Advento kalendorius
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MAMAM - originaliy skanésty dirbtuvélé. Tai dviejy Munele — ranky darbo karuselés, skirtos patiems
vaikucéiy mamos jkvépimo ir kiirybingumo rezultatas, maziausiems. Du Zaisliuky karéjos vaikuciai yra ir
kuris dzZiugina visus — ir mazus, ir didelius! jkvépéjai, ir testuotojai.

MAMAM Facebook puslapis Munele Facebook puslapis
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ISTORIJOS

Avilio istorijos — nedidelis
Seimos bitynas,
gaminantis pagal
Nacionalinés kokybés
sistema sertifikuotg medy,
pazymeétg zenklu
,Kokybé“.

Avilio istorijos
Facebook puslapis

Agnera — minimalistiniai
papuosalai is juvelyrinés
dervos, kurioje jliejami
natdralUs augalai, gélés,
prieskoniai ir uogos. Pati
gamta diktuoja
tendencijas — visi darbai
vienetiniai.

Agnera

Facebook puslapis

Audruna —jmoné,
prekiaujanti vaiky maistu.
Cia rasite prekinio zenklo
MAZAS tyreliy ir arbaty,
pieno miSiniy NUPPI bei
liofilizuoty vaisiy /
darzoviy bei liofilizuoty
vaisiy batonéliy FRUPP.

FRUPP
Facebook puslapis

Bityté — italy meistro
Francesco Bartolucci, kuris
daugiau nei 30 mety
gamina interjero detales
vaiky kambariui, atstovai
Lietuvoje. Spalvingi
laikrodukai, muzikinés
déZuteés, Ggio matuoklés,
piestukinés ir dar
daugiau...

er |

HANDICRAFTS

Bityté
Facebook puslapis

Advento kalendoriaus idéja tiki iv jg remia:

Handmade by Irina —
burbulai eglutei puosti,
interjero detalés, dézutés
papuosalams, Zvakeés ir
Zvakidés, ranky darbo
muilas ir t.t. — visas
dovanynas!

Handmade by Irina
Facebook puslapis

Jurgita Kasciukaité —
Kutkiené

Kartu su vyru ir sinumis
uzsiima Siaudiniy sody ir
kitokiy suvenyry pynimu.

Jurgos ir Jono Siaudinukai
FB puslapis

Kenditoys — tai vieta, kur
rasite tikrai didelj
pasirinkimg mediniy,
spalvingy Zaisly ir
karybiniy rinkiniy
smagiems Zaidimams ir
lavinimui.

Kenditoys
Facebook puslapis

Serzihandicrafts —
lavinamieji Zaislai
vaikams nuo 6 mén. iki 7
mety amziaus. Kiekviena
knyguté gaminama pagal
uzsakyma konkreciam
vaikuciui, tad atitinka jo
poreikius ir pomégius.

Serzihandicrafts
Facebook puslapis
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LAVINANTYS ZATDTMAT VATKAMS

DinoTino — grindy Zaidimo
DinoTino ir lavinamuyjy
Zaidimy Abécélé, Mazyjy
abécélé ir kt.
parduotuvélé. Pagaminta
vaikams ir su meile.

DinoTino
Facebook puslapis

Green Rose — Lietuvoje
sidti unikalds sertifikuoto
merino vilnos, bambuko
pluosto audinio ribai visai
Seimai.

Green Rose
Facebook puslapis

Vaskainis — tai yra
daugkartinio naudojimo
maisto vyniojimo
drobelé. Ji pakeicia
gamtai nedraugiska
plastikine plévele ir dél
savo sudéties padeda
ilgiau islaikyti maistg
sviezia.

Vaskainis

Facebook puslapis
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Kalendoriuje, paspaude ant konkrecios dienos, bisite nukreipti j tos dienos uzduotis.

Per atskiras uZduotis ar receptus galite lengvai keliauti naudodamiesi automatiniu turiniu,
kuris vienu paspaudimu nukels j svarbius Jums puslapius.
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JZanga
Siek tiek istorijos iv tradicijy

Internete gausu idéjy, kaip gali atrodyti Advento kalendorius. Kiekvienas pasirenkame pagal
savo pomeégius, sugebéjimus ir pajautima. Jei kalendorius skirtas jam ir jai, tuomet jis turi bati
vienokios formos, jei vaikams — kitokios. O jei tai Seimos Advento kalendorius, jis bus ypatingas
visai Seimai. Taip pat turbat skirsis tikinciyjy ir ne Advento kalendoriai. Taciau visi jie turi ir kazka
bendra — tai istorija ir prasminga tradicija.

Advento pradzia laikoma Sv. Andriejaus Sventé, o pabaiga — Kiciy vakaras. Adventas — tai
laikotarpis, kuris tesiasi keturias savaites iki Sv. Kalédy. Tai dzZiugios rimties laikas, kai tikintieji
ruoSiasi sutikti ateinantjjj Kadikélj Jézy.

Taciau ruosiasi ne tik tikin¢iyjy pasaulis. Ruosiasi visi. Visi laukia Kalédy ir savaip jas sutinka.
Namy puosyba, tvarkymasis, dovany planavimas ir gamyba, pasakojimai ir istorijos apie kalédinj
metg, gery darby darymas (jie daromi visus metus, taiau ruoSiant Sirdis Sventei yra nuostabu ta
Svente dalintis ir su tais, kuriems labiausiai to reikia), Advento vainiko puosSimas, Advento
kalendorius. Pagrindiné Advento kalendoriaus funkcija — suskaiciuoti ir jprasminti laukimo laikg iki
Kaledy.

Sakoma, kad pirmieji Advento kalendoriai buvo sugalvoti liuterony bendruomenéje
Vokietijoje. PabréZzdami, kokia svarbi kriks¢ionims Kalédy Sventé, jie jau XIX a. sumané isskirti
Adventga. Pirmoji kalendoriaus versija — paprastas tvarkarastis, kurj pritvirtindavo prie lauko dury,
kad visi galéty skaiciuoti likusj laikg iki Kalédy. Bet véliau Zmonés pradéjo déti prie kalendoriaus
Zibintg ar Zvake, po to stengési vis kazkaip jvairiau papuosti. Taigi Advento kalendorius gyvuoja jau
porg Simtmeciy ir niekada nebiina toks pat. Jis kasmet keiciasi ir atsinaujina.

O kiekvieno musy namuose taip pat yra

Jvairiy tradicijy, susijusiy su Kalédy laukimu

Tinklarascio suvaikais.It skaitytojai dalinasi savo patirtimi (norintys atsakinéjo j keletg musy
suformuluoty klausimy apie Adventg ir Kalédy laukimo tradicijas).

Man tikrai dZiugu sakyti, kad Seimos ne tik nekantriai laukia Kalédy, bet ir stengiasi Advento
metu kuo daugiau bati kartu ir prasmingai leisti laikg. Vieni jau ne pirmus metus turi vieng ir tg patj
kalendoriy, kurj vis papildo skirtingais uzsiémimais, veiklomis, kiti kasmet jsigyja arba sukuria
nauja, treti Siemet pirmakart imsis Advento kalendoriaus ir iSbandys kitokj laukima.

Nors vaikystéje daznai namuose pagrindiniai Kalédy laukimo atributai budavo kuaciuky
kepimas, laiSkas Kalédy seneliui (ar seniui Salciui) ir dovany laukimas, dabar Seimos vis dazniau
imasi laukti aktyviai, t. y. pasakoti vaikams apie Kalédy ir pasiruoSimo joms prasme, jtraukti vaikus j
dovany gaminimg, puosti namus ir lankytis jvairiuose renginiuose.

Jei Jus dabar svarstote, kaip prasmingai leisti gruodZio vakarus, gal jkvéps keletas
pasidalinimy apie Seimoje gyvas Kalédy laukimo tradicijas:

Ausra, auginanti du vaikucius, sako, kad , kalendorius, geri darbai, aukojimas (stokojantiems),
egluté ir Kuciy vakariené” yra batini jy namuose. Veronika paminéjo lankymasi Sv. MiSiose,
dalyvavima akcijoje Knygy Kalédos, o Dovilé saké jtraukianti ir vaikus j dovany ruosima.

Kristina dalinasi, kad ,dideliy tradicijy néra“, taciau kiekvieng Advento dieng vaikas gauna
nykstuky laiSkus ir atlieka juose jvardintas uzduotis, o savaitgaliais visa Seima butinai sugalvoja

... -. *° suvaikais.2016



kokig bendrg pramoga. ,Vakarais deginam Zvakutes, sédim prie Zidinio ir kalbamés apie artéjancias

Sventes, gerus darbus...”

Stai trijy vaiky mama Vita su vyresniuoju kepa ir dekoruoja meduolinius sausainius, o levos $eima
dar ir kaimynus pavaisina. Taip pat leva paminéjo, kad batinai gruodj eina j spektaklj ,Spragtukas”.

Mane labai nudZiugino ir tuo paciu labai nustebino (geraja prasme) Birutés pasakojimas. Ji turi 5
anukus ir nors jie gyvena toli, ta¢iau moteris randa budy Kalédy laukti dzZiugiai ir bati su mylimais
vaikaiciais kartu. Ji pagamina Advento kalendoriy ir nusiuncia jj anikams! , Kiekvienam antkui atskiras
vokas ir atskiras skaitinys bei uzduotélé su saldZia dovanéle. Po to téveliy padedami vaikai kiekvieng
dieng skaito skaitinius ir atlieka uzduotéles, skanauja rastus vokuose saldainius®.

Beveik kiekvienuose musy apklaustyjy (acit visoms!) namuose bina Advento vainikas.

Advento vainiko Zvakiy reiksmeé

1-oji zZvakeé — Pranasystés arba Vilties Zvaké. Vilties, kad Dievas laikysis savo pazado.

2-0ji Zvakeé yra Betliejaus arba PasiruoSimo Zvaké. Dievas teséjo pazadg — Betliejuje gims
Atpirkéjas.

3-0ji Zvaké — Piemenélio arba Dziaugsmo Zvaké. Angely dZiaugsmo giesmé.

4-0ji Zvaké — Angelo arba Meilés Zvaké. Angelai pranesa gergjg naujieng — Dievas laikési savo
pazado ir atsiunté savo vienatinj stiny i$ meilés Zmonéms.

5-0ji Zvaké — Kristaus Zvaké. Balta Zvaké primena, kad Jézus yra be nuodémés ir atéjo mus
iSvaduoti nuo nuodémes.

IS kairés: www.feeistmeinname.de, tradgardsflow.blogspot.se, floraservice.blogspot.lt,
homesteadrevival.blogspot.lt
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ldéjos kalendoriams

Muasy ankstesniy mety
kalendorius  buvo i§  susukty
popieriaus lapy kadgiy, kuriy viduje
sléepdavosi laiskelis+uzduotélé, o ant
paties klgio — Kalédy istorijos
fragmentas.

O pernai dariau Kalédinj miestelj.
Galimi du variantai: iSkarto paruosti
visg miestelj arba kasdien miestelyje
dygsta vis naujas namukas. Pas mus
dél laiko stokos buvo antrasis
variantas — kasdien vaiky laukdavo
naujas namukas su nauju laiskuciu
viduje.

Dar viena idéja mane istiko paskutine minute: paspaude ant nuorodos rasite milziniSkos
eglutés paveikslélj, kurj sudaro 22 A4 formato lapai. Parsisiunte ir atsispausdine galésite iSkart
priklijuoti prie sienos ir leisti vaikams spalvinti arba kas dieng jduoti po vieng lapg, po vieng eglutés
fragmenta. Taip per Adventg nuspalvinsite ir sudéliosite visg eglute. Taigi nuoroda tiems, kas
meégsta spalvinti ir nori didziulés spalvingos eglés ant sienos — . Jei susidursite su
nesklandumais parsisiunc¢iant eglute, drasiai rasykite mums Zinute j socialinj tinklalapj Facebook
arba el. pastu

Zemiau pateiksiu keletg pavyzdziy, rasty interneto platybése, o — apacioje nuorodos, i$ kur
tie kalendoriai paimti.
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thequincetree65.blogspot.It 5
snug-online.blogspot.|t 6
familieindenvreemde.blogsopot.nl 7.
grosgrainfabulous.blogspot.It 8

englemor-hilde.blogspot.com
whateverdeedeewants.com
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andrellaliebtheszen.blogspot.cz
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Daugiau idéjy Advento kalendoriams galite rasti uzsuke j Pinterest albuma

Advento kalendorius

Toliau pateiksime pasiulymy, kg déti j Advento kalendoriy ir po kiekvienai dienai sukurta
uzduotéle. Jas galite tiesiog atsispausdinti ir naudoti savo kalendoriuose. Specialiai nenumeravome
kiekvienos uzduoties, kad jei Jums ne(pa)tikty misy pateiktas eiliSkumas, bity labai lengva jo nesilaikyti.
Bukite laisvi kurti ir improvizuoti!

Siemet kalendoriuje naujové — pateiksime dovany ir kalendoriaus uZpildymo idéjy, kad maZiau
reikéty sukti galva, ka gi padovanojus... Vienos dovanos bus ranky darbo, kitos — misy réméjy gaminiai
(su TIK Jums skirtomis nuolaidomis).

Bet kokiu atveju, tikimés, kad Sis kalendorius Jums bus prasminga, smagi ir vertinga pagalba
laukiant Kalédy!

Ka jdeéti | Advento kalendoriy?

Vos praéjus Vélinéms jvairiose socialinio tinklalapio Facebook grupése ir forumuose pabiro
klausimai apie Advento kalendorius ir k3 j juos galima jdéti. Sj kartg pakalbékime ne apie uZduotéles, o
apie apdovanojimus, mielus siurprizus, paskatinimus... Zinoma, geriausia nustebinti ir nudziuginti vaika
ar suaugusjjj tuo, kas jam prie Sirdies. Taciau iSsekus minciy Suliniui, bandome pasufleruoti keletg idéjy:

e matzi saldainiai,

e dZiovinty vaisiy ar rieSuty rysulélis,

e mandarinai,

e ,Audruna“ rekomenduoja vaikams ir suaugusiems iS specialiu budu
dzZiovinty vaisiy, uogy ir darzoviy (Ragavome. Rekomenduojame.),

e jdomus ar nejprastos formos atsvaitas,

e piesStuky rinkinys,

o ,Kenditoys” gali pasitlyti jvairiausiy A

e antspaudas (ar jy rinkinys),

e maizi zaisliukai (masinytés, Zmoniy, gyvany figurélés, t. t.),

e jvairls nuotaikingi magnetukai,

e stiklo karoliukai ar akmenukai,

e rasikliai ar teksto Zymekliai,

e gumyteés plaukams ar kt. plauky aksesuarai,

e karoliai ar apyranké,

e 7Ziedas ( rasite pas , Kenditoys“),
. ar
° — ,Bityté” turi Zaismingy pasitlymuy,

e mini délionés arba kasdien po detale i$ 24 daliy délionés,
o Zibintuvélis,
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Advento laikotarpiu esame padovanoje vaikams maZzg dirbtine eglute, o kas dieng su uzduotélémis
voke jie gaudavo ir po mazulytj Zaisliukg eglutei papuosti. Tikros didelés eglés iSlaukéeme iki pat Kiciy
vakaro, o namuose jau sklandé Kalédy dvasia ir nebuvo ilgy diskusijy, kodél dar vis nepuoSiame
Zaliaskareés.

Patys nuspreskite, ar uz uzduotélés atlikima vaikai gaus apdovanojimga. Masy Seimoje buvo sutarta,
kad ne visada vaikas uz atliktg uzduotj bus apdovanotas. Kartais — mandarinas prie$ uzduotéle ryte, o
pati uzduotélé tik vakare, grjzus po darzelio ir darby. Kartais jteikiamas saldainis po uzduotélés atlikimo
arba jokiy dovany, nes, pavyzdZiui, uzduotélé — pagaminti dekoracijy kambariui. Tokiu atveju dovana yra
tai, kg pasidarai savo kambariui ar lovai papuosti. ZodZiu, ¢ia kiekvienos $eimos tradicijy ir poZidrio
reikalas. Mes tikime, JUs rasite savajj buda laukti, Svesti, dZiaugtis ir dZiuginti :)

Taigi keliaujam | Adventg!
Lapkritis
30 d.

Liko 25 dienos iki Kalédy!

PuoSiame Advento vainika, uzdegame pirmajg Zvake, kalbame apie tai, kas yra
Adventas, kuo jis svarbus. PasiruoSiame ir kalendoriy. Darbai paskirstyti visai
Seimai, po vakarienés galima pasivaisSinti desertu, o prieS miegg visi kartu
sukalbékite maldele.

Maldele:
,Kur tik beeitum ir kq beveiktum,
Lai ant peties angelélis sédes.
Kas benutikty ir kg bekalbétum,
Tegus jis viskq isspresti padés.
Kaip besielgtum ir ko benorétum,
Lai gério pradas tave tolyn ves.
Ir kad ir kg tau kiti besakyty,
Leisk savo SirdZiai pasiekti ZvaigZdes.*”

Autorius nezinomas

Cia noriu pasidalinti misy skaitytojos Birutés pasiilymu — per Adventa su vaikais nulipdyti /
pagaminti savo prakartéle, t. y. kasdien su vaikais nulipdyti po vieng personazg, o Advento pabaigoje
suruosti visg prakartéle. Zinoma, §j darbelj galima atlikti ir per kelis vakarus. Bet, sutikite, idéja nuostabi!

O stai ,Avilio istorijos” parengé aprasyma, kaip pasigaminti Zvakiy patiems. IS nattralaus vasko!
GalbUt pasigamine keturias tokias zvakes, jkomponuosite jas j Advento vainikg? O gal jos nusvies Kuciy
vakarienés stalg?
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BICIU VASKO ZVAKES

Reikalingos medziagos: naturalaus bi¢iy vasko plokstelé (jg galima jsigyti bitininky
reikmeny parduotuveje), dagtis, zirklés, kaspinas ar kiti papuosimai zvakés dekorui.

1. Atsikerpame norimo dydzio vasko plokstele.

2. Atsikerpame dagcio ir prispaudziame jj iSilgai vasko plokstelés krasto.

Viename gale dagcio turi likti 1 cm.

3. Pirstais lygiai susukame vasko plokstele ir tvirtai prispaudziame krastg, kad
neissivynioty.

Jei nepavyko i$ pirmo karto, tiesiog iSvyniojame ir bandome dar karta. Kad vaskas

tapty minkstesnis ir baty lengviau sukti, galime plokstele kelias minutes palaikyti virs
radiatoriaus.

4. Dekoruojame zvake kaspinu ar panaudodami kitus papuosimus - karoliukus, smulkius

egles zaisliukus, anyzius, gvazdikeélius ir pan. N )
Bityno "Avilio istorijos" tekstas ir nuotraukos

.
4
e
o
=

Y/ Nedidelis Seimos bitynas, gaminantis pagal Nacionalinés
kokybés sistema sertifikuotg medy, pazymeétg zenklu ,Kokybeée”.

ISTORIJOS www.avilioistorijos.lt
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Gruod.is

1d.

Net jei lauke ir nebity sniego, zZiema pauksteliams ir maZziems misko gyviinams yra
r, nepritekliaus metas.
Pasinaudoje viena i$ idéjy lesyklélei, pagaminkite jg visi kartu ir savaitgalj nuvezkite
j sodg ar artimiausig miska. MaZieji Zmogaus draugai Jums bus dékingi! O vaikai i$
arciau susipazins su gamta.
® Po namus ieSkome ,kazko ZiemiSko“ — délioné po pagalve ar uZduotélé apie
Ziema*.

MaZas namelis pastatytas, Ziemg-vasarg atidarytas. Kas? /Inkilas/

Zr. pirmajj prieda

Lesykléliy idéjos

AW e

Musy paciy gamintg skanéstg paukstukai jvertino labai teigiamai, tad mielai dalinamés receptu ir
darbo eigos aprasymu.

Lesykléle — skanésty kasneliai

Jiems reikia:
e 400 g tauky (naudojome parduotuvéje pirktus kiauliy taukus),
o jvairiy kruopy ir sékly (grikiy, smulkinty keturiy rasiy kruopy misinj, many kruopy, kvietiniy
kruopy, lukStenty saulégrazy),
o dziovinty vaisiy ir uogy,
o virvelés ar juostelés ir indeliy ir / ar formeliy.

®
Y -9
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paspaudzZiame SaukStu. NeSame B
padéti vésiai ir palaukiame, kol
sustings. Palikome pernakt, bet
tik todél, kad padaréme visg §j
reikalg jau vakarop. Mes
déjome j paprastus plastikinius
jogurto indelius. Bet galite
daryti ne tik skaniai, bet ir
laaabai graziai — Si masé
tinkama bet kokiai formelei.
Taip ne tik pamaitinsite
paukstelius, bet ir turésite
Ziemine sodo puoSmena.

Stengiausi, kad virvutés
apacioje kryZiuotysi ir apimty
visg gabalélj — taip bus tikrai
tvirta ir paukstukai galés sulesti

Kruopy ir vaisiy reikéjo tiek, kad
uzpylus iSlydytais taukais gautysi
tirSta maseé, kurig galima sukrésti j
indelius ar formeles. ISeiga — penki
nemazi (mazdaug po 200-300 g)
gabaléliai.

Procesas: iStirpiname taukus, jais
uZpilame sumaiSytas kruopas ir
dZiovintus  vaisius.  ISmaiSome.
ParuoSiame gana ilgas virveles,
kad baty ir gabaléliui, ir
pakabinimui, ir paukstukui jsikibti.
Virvutes sudedame | indelius ir
uzkre¢iame kruopy-tauky mase,

visg maistg. Taip pat jie turés galimybe atsitlpti tiesiai ant gabalélio arba jsikibti uz virvuciy ir pasisotinti

jiems skirtais skanéstais.

lengvas ir Svelnus.
Atsimenat maldele-eilérastuka? Jis ¢ia — kaip tik!
Be ranky, be kojy, graZiai teplioja — kas? /Saltis/

Padaryti su vaikais angelg galvigaliui, kad saugoty sapnus, o poilsis bty

Pasidaryk angelg

Sioje uzduotéléje pasidalinsiu nuoroda j vieng tinklarastj, kuriame parodyti 7aviis paprastai
pagaminami angeliukai. Ir nors ten viskas prancizy kalba, vaizdy kalba labai aiski. Spauskite ant

paveikslélio.
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Pasigaminti karsto Sokolado ir skaityti pasakas tamsoje, pasisvieciant tik mazomis
lemputémis ar Zvakémis.

Balta drobulé visg pasaulj uzgulé — kas? /Sniegas/

Masy sialomi karsto sokolado variantai

MAMAM

200 ml migdoly pieno uzkaisti su Saukstu cukraus ir
vanile (ankstis, cukrus ar pasta — kaip mégstat).
Jdéti 2 Saukstus kakavos (geriausia ne maziau 70
proc.), kaitinti iki virimo, neuzvirti. Sj vanilinj-
kakavinj pieng uZpilti ant 50 g smulkinto juodo ar
pienisko Sokolado, gerai iSmaisyti, kad viskas
iStirpty. Supilti j puodelj, uzdéti vaniliniy zefyriuky
ir gertil

Batina pasidalinti su Salia esanciu ;)

ARBA astresnis
Acteky

500 ml pieno sumaisyti su 1 arb. Sauksteliu cukraus, 1 arb. Sauksteliu medaus, Ziupsneliu malto
dZiovinto imbiero, gvazdikeéliy ir smulkinty kajeno pipiriuky. Viska Sildyti iki virimo, po to ant vidutinio
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karstumo ugnies dar palaikyti apie 3 min., nukelti nuo ugnies. |berti 1 arb. Saukstelj vanilés ekstrakto ir
60 g kakavos, viskg suplakti su plaktuvu. Patiekti puodeliuose su plaktos grietinélés puta.

Su téciu Zaisti stalo Zaidimus (na, bent vieng), o su mama skaityti Ziemiskus
eilérascius :)
Iliustruoti labiausiai patikusj eilérastj arba/ ir jj iSmokti atmintinai.

Seni kubilai, nauji dangciai. /UZsalusios balos/

Advento vainike uzdegame antrajg Zvake.

Eilérasérar

" , Henrikas Radauskas

” , Nijolé Morkuinaité

” , Zita Gaizauskaité

” , Mykolas Linkevicius

” , Saloméja Néris

” , Kostas Kubilinskas

” , Violeta PalCinskaité

Siandien — Tarptautiné savanoriy diena. Mazyliams galima paaikinti, kas yra
savanoris ir koks svarbus jo darbas. KAS savanoriskai Siandien iSnes Siuksles?
KAS savanoriSkai ... sgrasg teskite :)

Penki tvartai, vieni vartai. Kas? /Pirstiné/

Savanorysté

Savanorysté — tai jvairaus amziaus Zmoniy atliekama veikla, uz kurig negaunamas atlygis.
Tiksliau, savanoriaujant gaunama nauda néra materiali.

Musy vaikams savanorysté yra labai paZjstama is arti, nes jy darzelyje yra savanoriy is uzsienio.
Vaikinai ir merginos atvyksta metams j nepazjstama Salj, kad daryty gerus darbus (Zaisty su vaikais,
kloty jiems loveles, padéty apsiauti batukus, nusiplauti rankas, paglostyty, kai liGdna ir t. t.). Bet ir
Lietuvoje, niekur toli nevykstant, galima rasti, kur reikalinga savanoriy pagalba. Pavyzdziui, Caritas
rpinasi mamomis su mazais vaikais, kurie neturi kur apsistoti; renka ir dalina drabuzius ir daiktus
tiems, kas jy stokoja; pamaitina benamius, suteikia jiems pastoge. Caritas centry yra visoje Lietuvoje.

Svarbu paminéti, kad socialiné pagalba néra vienintelé sritis, kurioje reikalingi savanoriai.
Gyviny prieglaudos, bibliotekos, gamtosaugos jstaigos, net dideliy renginiy organizavimas — tai
vietos, kur visada reikia papildomy ranky ir laiko, susidoméjusiy Zzmoniy ir smalsiy pagalbininky.
Pasirinkite Jums priimtiniausia ir iSbandykite kartu su vaikais.
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SVENTASIS MIKALOJUS. Sekdami $io $ventojo pavyzdZziu j batus prikraukite
saldainiy, mandariny, riesuty ar pan. (o gal ir kaimynus norite nustebinti?).

Ir papasakokite arba paskaitykite legendg apie sSv. Mikalojy.

Pasidarykite dekoracijy namams, kad Kalédiné nuotaika po truputj jsigaléty
aplinkui.

Misy pasialymas: burbulas eglutei arba girlianda (ant spalvoto sillo suverti
Zvaigzdziy (is popieriaus, kartono, veltinio) ir varpeliy).

Legenda apie sv. Mikalojy

L ir IV amziy sandiroje dabartinés Turkijos teritorijoje, Demré miestelio apylinkése, gyveno vyskupas
Mikalojus Myrietis, véliau tapes Sventuoju. Mikalojus suarde pagoniy deivés Dianos sventyklg (per jos
gimtadienj). Jis garséjo slapta atliekamais labdaros darbais. Viduramziy vaikams gruodZio 6-tq dieng j
Zaislinius laivelius kraudavo dovanéles - kadangi Mikalojus buvo jareiviy sventasis ir globéjas. IS ty laiveliy
véliau pasidareé batai ir kojinés. Nes, esq, vienq vargingq naslés seimgq jis suselpé slapciomis jmesdamas aukso
gabalélj j prie ugniakuro padZiautq vaiko kojinaite.”

saltinis: www.vydija.lt

Todeél Sig dieng ir minime Sv. Mikalojaus dieng, o nyksStukai atnesa j batus saldainiy...

Burbulas eglutei

Advento kalendoriaus skaitytojams pasakoja, kaip pasigaminti burbulg
eglutei namuose. Man tai visiSkai naujas ir tikrai nuostabus dalykas, todél skaitau atidZiai...

Reikes:

plastikinio skaidraus
burbulo (12 cm skersmens)
su pertvara,

balty dazy,
vienakomponencio
sendinimo lako,

lako su blizgudiais,
skaidraus blizgaus lako,
porporinos,

klijy,

norimo motyvo
(paveiksliuko),

zirkliy,

teptuko.

Siy Zaisliuky kdréja Irina rekomenduoja priemoniy burbuly dekoravimui ie$koti dekostudija.lt. , Ten
visos reikalingos priemonés vienoje vietoje, nereikia blaskytis ir pirkti skirtingose parduotuvése®”.

Darbo eiga:

1. ISkirpkite norimg motyva.
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2. Imkite vieng burbulo puse. Klijuokite atsargiai teptuku burbulo viduje. Atvirkstiniu badu, t. y. tepant klijus
turite matyti blogaja paveiksliuko puse.

3. Leiskite isdziGti 15—20min.
4. Uzlakuokite paveiksliukg skaidriu laku. Leiskite iSdziati.

o

6. Su kempinéle ar teptuku tepkite sendinimo lakg norimose vietose ( tose vietose sutrikinés dazai).
Leiskite padzitti 5 min.

7. Kempinéle padaze j baltus dazus tapsnokite ir tokiu budu uzdazykite visg burbulg. Taciau stenkités
vienoje ir toje pacioje vietoje netapsnoti, nes sendinimo lakas gali nebesutrikinéti. Palikite visiskai iSdziuti.
8. Paimkite pirStu porporing ir juo jtrinkite jtrukimus.

9. UZdazykite viska balta spalva.
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10. UZlakuokite ir leiskite iSdZiati. Viena burbulo pusé paruosta.

[
Galine {bmﬁ{?@ﬂ@ puSe.

\ ‘

Busbulas ‘gié Sonos

Irinos darby, uZsukite j

ISsikirpkite norimg nuotrauka klijais ir
priklijuokite prie pertvaros. Leiskite iSdzZiuti.

Nuotrauka jdékite j burbulo vidy ir
uzdarykite. Burbulg papuoskite pasirinktomis
juostelémis, karoliukais, nériniais.

Tokiais burbulais galite puosti eglute arba
juos dovanoti artimiesiems.

MazZesniems vaikams tikrai prireiks
suaugusiyjy pagalbos, vyresni gali bandyti kurti
patys. Svarbu prieS darant pasiruosti visas
reikalingas priemones ir nusiteikti kantriai
pasidarbuoti.

Jei turite klausimy deél tokiy burbuly
gaminimo ar norite pamatyti (ar jsigyti) daugiau

pasiilgau!

Laisky diena. Darbelis paprastas — rasyti laiSkus tiems, kuriy pasiilgom, kg norime
pasveikinti, kam norime apie save priminti, ar paprasciausiai pasakyti as taves

Pilnas reétis trupiniy — kas? / Dangus ir ZvaigZdés/

Turékite pasiruoSe jvairaus popieriaus lapy, voky, blizguciy, lipduky, rasikliy ir piestuky. Pas
mus pastaruoju metu neapsieinama be blizgiy klijy.

| laiskus galime ne tik parasyti linkéjimy, bet ir jberti ,zvaigzdziy dulkiy“ (blizguciy) Sventinei
nuotaikai sustiprinti. Jei su vaikais pasigaminsite arba turite nusipirke ,

uZantspauduokite kiekvieng voka!

Pats paprasCiausias budas dazuose pamirkyti nykstj ir jj stipriai prispausti prie voko klijavimo

linijos.

Tegul laiskai skrieja, neSa graZiausias JUsy mintis ir nuoSirdziausius linkéjimus!
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Pa(si)daryti Sviesos stalg. Tamsiausiais Ziemos vakarais jis tarnaus uzburiantiems
Zaidimams ir istorijy pasakojimames.

Pazaiskite su vaikais pasaka arba Seséliy teatra.

UZduotis. Paskirstykite visiems Seimos nariams, nes yra kg veikti: padaryti Sviesos
déze, pasirlpinti visais reikalingais piesinéliais, sekti/vaidinti pasaka.

Sviesos stalas

Tai dar viena priemoné pavercianti pazinimg, mokymasi ir kiirybg patraukliu ir jsimintinu
nuotykiu. Jj pasidaryti labai paprasta!

Reikia:
lempucdiy (geriausia eglutés, vienspalviy), ta¢iau eksperimentams labai tiks ir jvairiaspalvés;
plastikinés dézés (kuo didesné, tuo smagiau).
Lemputes padedame po dézZe, iSjungiame Sviesg ir jjungiame lemputes — Stai ir viskas — jus
pasiruose veiklai! Detalesnis aprasymas ir idéjos veiklai tinklarascio jrase
. Spauskite ant nuorodos!
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Pasaka ,,Pirstine

Tai ne vien pasaka, bet ir darbelis. Ant Sviesos stalo padékite didele iSkirptg popierine pirstine
(galite naudoti ir tikrg). Beskaitant pasakg j pirstine dékite gyvanélius, kurie uzklysta. Kiek jy ten tilps?
Vaikai Sig pasaka gali ir suvaidinti :)

PRADEDAM!
Pameté senelis pirstine. Stai bega pelyte. Tlindo j ta pirstine ir kiati.

Atsokavo varlé ir klausia:

- Kas Cia pirstinéje tupi?

- Pelyté smailianosyte. O tu kas?

- Varle kvakleé. Leisk mane.

- Eiks!

Bega kiskis ir klausia:

- Kas ¢ia pirstingje tupi?

- Pelyté smailianosyte ir varlé kvakle. O tu kas?

- Kiskis piskis. Leiskite ir manel

- Eiks!

Bega lape:

- Kas ¢ia pirstingje tupi?

- Pelyté smailianosyte, varleé kvaklé ir kiskis piskis. O tu kas?

- Laputé kimute. Leiskite ir mane!

- Eiks!

Tupi visi, béga vilkas ir klausia:

- Kas ia pirstinéje tupi?

- Pelyté smailianosyte, varlé kvaklé, kiskis piskis, laputé kamuté. O tu kas?

- AS - vilkas pilkas. Leiskite ir mane j pirstine!

- Eiks!

Eina lokys riaumodamas ir klausia:

- Kas gi Cia pirstinéje tupi?

- Pelyté smailianosyte, varlé kvaklé, kiskis piskis, lapute kamuté ir vilkas pilkas. O tu kas?

- AS lokys lepelkojis. Leiskite ir mane j pirstine.

- Eiks!

Ir jis ilindo.

Bega Sernas:

- Kriu, kriu, kriu! Kas Cia pirstinéje tupi?

- Pelyté smailianosyte, varlé kvaklé, kiskis piskis, lapute kamuté, vilkas pilkas ir lokys lepeckojis.
O tu kas?

- O a$ Sernas astriailtis. Leiskite ir mane pirstinen!

- Eiks!

Eina medzZiotojas, mato, - pirstiné kruta. Jis kai Saus - pirstiné plyso ir visi zvérys issilaksté kas
saul
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Jei dar negalvojote apie dovanas — metas apie jas pagalvoti!

Darant dovanas ar jy priedus namuose j procesg galite jtraukti ir vaikus. Tai
nuostabi patirtis!

Taigi sudarykite sgrasg, apsvarstykite, kg reikia jsigyti, pasidalinkite, kas ir uz kg bus
atsakingas.

Uz lango skiedros byra. /Sninga/
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Ranky darbo dovanos

1. Arbatos, Zoleliy, dZiovinty uogy ir vaisiy rinkiniai. Siai dovanai reikéty ruostis jau vasarg, bet
galbut paprasciausiai turite didelj kiekj gérybiy. Arba galima sudedamuyjy daliy jsigyti parduotuvése,
ukininky turgeliuose, pas mociute.

2. ISpiesti puodeliai. Galima piesti ant porceliano arba keramikos. Piesti ant puodeliy tinka
akriliniais Zymekliais arba porceliano / keramikos daZais. ISpieStus puodelius dedame j orkaite ir
kepami 1-1,5 val. 180°C. ISimti reikia tada, kai daZai jau iSdZiuve. SVARBU puodelius déti j Saltg
orkaite, kad nebty staigiy temperattros pokyciy.

3. Muilo gamyba gali buti labai paprasta, jei jsigyjate muilo bazés, keletg kvapy ir turite
dziovinty Zoleliy ar uogy, pvz.: medetky, avieciy ir pan. O jei pridésite prabangiy gintaro dulkiy —
dovana tikrai nustebins! Originaliai supakuotas paprastas muilo gabalélis gali buti labai patraukli
dovana.

4. Namuose daryti saldainiai =
gali bati jvairiausios sudéties, pagal 4 w
kiekvieno smaliZiaus skonj: T w3
sveikuoliski iS dribsniy, sékly ir P : :
grady, dZiovinty vaisiy, o taip pat
Sokoladiniai su jvairiausiais priedais. o
Viskas daug paprasCiau, nei gali :
atrodyti i$ pirmo Zvilgsnio!
Sokoladiniai  saldainiai  daromi
iSlydZius gary voneléje Sokolada. |
silikonines formeles dedant norimy .

priedy (meégiamy smulkinty arba
sveiky rieSuty, kokoso drozliy, dziovinty vaisiy, Cili pipiriuky, smulkmtq apelsino Zieveliy ir t.t.) liejamas
Sokoladas. Véliau viskas atvésinama ir iSémus is formeliy supakuojama.

Skanaus!

5. IS druskos teSlos esame dare kryZiuky-
nuliuky stalo Zaidima, o iS Sokolado gaminome
Saskes.

Tad stalo Zaidimy mégéjams galima pagaminti
unikaly Zaidimg su taisyklémis, aprasais ir
vienetinémis figlrélémis. Svarbu viskg apgalvoti, Siek
tiek pasibraizyti, Siek tiek uzsirasSyti, pasiskirstyti
darbais ir sukurti. Kiekvienam Zzaidimui ir karéjui
reikalingos kitokios priemonés, tad neprisiriskite prie
vienos.

6. Su vaikais galite pagaminti eglutei papuosti ;
skirty zaisliuky. Tai galite padaryti iS cinamoninés ar ‘
druskos teslos, taip pat galite gaminti ir valgomus papuosalus (verti apyrankes ar kaklo papuosalus is
saldainiuky, dribsniy, dZiovinty vaisiy, darzoviy, ... ).

Druskos teslai reikia:

e 2 puodeliy milty,
e 1 puodelio smulkios druskos,
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e 1 Sauksto krakmolo (galima ir be jo. Krakmolas teslai suteikia elastingumo),
e 1 stiklinés vandens.

Sumaisius visus sausus produktus supilti vandenj. Jei norite spalvotos teslos, jlasinti kelis laSus
maistiniy dazy. Teslg pradZioje maisyti SaukStu, véliau perkelti ant stalo ir minkyti. Tada daryti
norimus ornamentus ir kepti mazdaug 70-90°C orkaitéje porg valandy vis apverciant. Druskos teslos
gaminiai gali iSdzZiGti ir paprasciausiai laikomi kambario temperatiroje. Kepti nereikia, taciau uztrunka
apie  savaite. Tik svarbu kartas nuo karto apversti, kad dZidty tolygiai.
ISdZitvusius jau galima dekoruoti.

Kalédiné druskos tesla

Daryti viska, kaip ir auks¢iau aprasytame druskos teslos
recepte, tik j visg mase arba dalj jos, jmaisyti blizguciy. Galima
nusipirkti smulkiy ar stambesniy blizguciy milteliy, galima
prikarpyti folijos ar nebenaudojamy blizguciy, skirty eglutei
puosti.

Gerai iSmaiSius ir iSminkius teSlg turésite Kalédinés
druskos teslos. Gaminius i$ tokios teSlos reikia dZiovinti ant
palangés ar radiatoriaus.

Cinamoninei masei reikia:
e 3/4 puodelio obuoliy tyrés,
e 130 g malto cinamono.

Ornamentams iS Sios masés pagaminti reikia:
e sausainiy formeliy,
e Siaudelio ar medinio pagaliuko,
e kaspinéliy, juosteliy ar siuly.

Obuoliy tyre sumaisius ir iSminkius su cinamonu, padalinti teslg j keturias dalis. Viena dalj dékite
ant kepimo popieriaus, uzdengkite kepimo popieriaus lakstu ir iSkoCiokite mazdaug 5-8 mm storio.
Tada vieng lakstag nuimkite ir iSspauskite su formelémis norimas figlréles. Su Siaudeliu isdurkite
skylutes pakabinimui. Orkaite jkaitinkite iki 90°C. Figlréles keps apie 2,5 val. Po to iSimkite iS orkaités
ir palikite atvésinti ant groteliy, leiskite kelias dienas gerai iSdziuti kambario temperaturoje. Po to
galima dazyti, dekoruoti, verti juosteles ir pagamintas dekoracijas naudoti eglutés ar kambario
puosybai.
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7. Yra daug idéjy dovanoms stiklainiukuose, pasirinkite labiausiai patikusia:

X F W . _—

Saldainiuky stiklainiukas ( )

Karsto Sokolado ruosiniy stiklainiukai ( )

Eglutés zaisliuky pripildytas stiklainiukas ( )

Stiklainiukas su 365 palinkéjimais, mintimis, sentencijomis ir prisiminimais ( )
Seniy besmegeniy stiklainiukai pripildyti kalédiniy saldésiy ( )

SPA rinkinys stiklainiuke ( )

Stiklainiukas siuvéjai ( )

Kalédiniy sausainiy stiklainiukas ( )

Stiklainiukas pripildytas jrankiy ir priemoniy, reikalingy meégstanciam pasisukinéti virtuvéje ( )
Saldus teminis stiklainiukas ( )

... -. *° suvaikais.2016
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9. visiems rekomenduoja iSbandyti spanguolés meduje. Tai vitaminy ir energijos
kupina dovana.

Spanguolé vertinga uoga gausi
biologiskai aktyviy medziagy. Medy ir
misko spanguoles sumaisykime santykiu
1:1. Stiklainyje palikite Siek tiek vietos,
nes véliau spanguolés dar isskirs sultis.

su medumi

Sis derinys su medumi puiki dovana, kuri

tiks sukurti Sventine nuotaika.
Bityno "Avilio istorijos" tekstas ir nuotraukos

2 Nedidelis seimos bitynas, gaminantis pagal Nacionalinés
kokybés sistema sertifikuotg medy, pazymeéta zenklu ,Kokybeé”.

ISTORIJOS www.avilioistorijos.lt
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10. Spalvinimo knygelé vaikui (ar suaugusiam) su jo vardu — pririnkti jvairiy spalvinimui skirty
paveiksléliy, dailiai jristi. Pridéti galima pieStuky ar flomasteriy rinkinj. Paprasciausias bldas internete
rasti spalvinimui skirty paveiksléliy, paieskos laukelyje jrasyti coloring.

11. Taupyklé. Pagaminti taupykle gana paprasta — pasirenkate norimo dydZio stiklainiuka,
dangtelyje padarote angg monetoms mesti ir nupurskiate juodais matiniais dazais. Kartu padovanoti
galima ir kreidos gabalélj santaupoms fiksuoti. Kitas taupyklés variantas — keletas vienodo dydZio
stiklainiuky su uZrasais, kam Sitame stiklainyje taupoma, pvz.: automobiliui, LEGO, riedlentei, kelionei
aplink pasaulj, l1éliy veziméliui ir t.t.

12. Meégstantys ir gebantys siGti niekada nepritriks idéjy ranky darbo dekoracijoms ir
dovanoms.

Musy draugai Munele dalinasi, kaip siuva karuseles ir dekoracijas.

Darbo eiga néra sudétinga, sako Eligija, daugiausia laiko pareikalauja siuvimas rankomis. Visy
pirma sugalvojate, kg siUsite ir nusipieSiate (arba atsispausdinate) trafaretg ant popieriaus, véliau
perkeliate piesinj ant filco (vilnos pluosto) ar kitos medziagos.

Tuomet darote iSkarpas ir konstruojate siuvinj.

Kalédinis siuvinys — angelas!

Pradzia visy siuviniy ta pati.

Kai jau turite visas siuviniui reikalingas detales, issiuvinékite veidy, susilkite visas detales
atskirai: rankas, kojas, galva. Uzpildykite jas sinteponu. Dekoruoti galite nerta juostele, karoliukais ar
pan.

Prisitkite sparnus, aureole ir galite kabinti ant eglutés ar karuselés, o taip pat dailiai supakuoti j
dovany dézute ir dovanoti!
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Linkime karybinio jkvépimo!

Paskambinti seneliams/ tetai ar dar kokiam seniai matytam giminai€iui tiesiog
pasisveikinti ir paklausti, kaip sekasi.

Gal dar yra neparasyty laisky?

Ziemiska uzduoteélé laukia sumaniy ie$kotojy!*

Penki tvartai, vieni vartai. [Pirstine/

* Pasirinkite uzduotéle is 1-ojo priedo, paslépkite, o laisSkelyje uZrasykite uzuoming, kur ieskoti.

11 d.

Nusipirkite prieskoniy meduoliams ir nudziuginkite namiskius pirmaisiais Siy
mety meduoliais!

Sikart misy draugai MAMAM siilo pasigaminti meduoliy vainika, kuriuo ir namus
galite papuosti, ir j svecius nusinesti. Bédai iStikus — ir suvalgyti ;)

Dienq naktj joja, niekas kelio nepastoja. /Véjas/

Advento vainike uZzdegame treciajg Zvake.

Meduoliai ir meduoliy vainikas

Europoje meduoliai Zinomi nuo seno. Jvairios Salys turi skirtingus tradicinius meduolius —
vienose tai minksStas pyragas su prieskoniais, kitose Salyse — meégstami traskis, ploksti sausainiai arba
tamsi, minksta ,duona“ iS meduolinés teSlos. Meduoliai skiriasi savo spalva, skoniu, prieskoniais,
taCiau visuose krastuose meduolius pameégta pjaustyti skirtingomis formelémis, vaizduojanéiomis
Zmones, gyvunus ir dangaus kinus. Kai kur jie gausiai ir spalvingai puoSiami, o kai kur dominuoja
paprasti, kuklGs rastai.

®
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Formele galite naudoti kokig tik norite — meskucio, imbierinio Zmogucio, Zvaigzdés ar kt.
Nusipieskite ant kepimo popieriaus lapo taisyklingg apskritimg, apverskite lapg ir déliokite formele is
teslos iSspaustas figliréles, lietimosi vietas patepkite kiausinio plakiniu.

Svarbu — juostele verkite tik j visiSkai atvésusj vainika!

Meduolio vainikui reikia:
e 100 g rudojo cukraus,
e 100 g baltojo cukraus,
e 100 g auksaspalvio sirupo (arba medaus),
e 75 mlvandens,
e 150 g sviesto,
e 1v.Sauksto cinamono,
e 1 v.sauksto malto imbiero,
e 1v.3Sauksto malty kardamonuy,
e % a. Saukstelio juoduyjy pipiry,
e 1 a.Saukstelio kepimo milteliy,
e 500 g milty.

| puoda suberkite cukry,
jpilkite  auksaspalvio  sirupo
(medaus) ir vandens. Kaitinkite
ant nedidelés ugnies, kol cukrus
iStirps.  Sudékite sviestg ir
kaitinkite, kol iStirps
(neuzvirkite). Nukelkite nuo
ugnies ir palikite paruosty sirupg
praveésti. JmaiSykite prieskonius
ir kepimo miltelius.

Pravésus;j prieskoniais
pagardintg sirupg sumaisykite su
miltais ir uZminkykite vientisg
teslag. TeSla bus minksta, bet
nebijokite, pastovéjus ji
sutirStés. Teslg jvyniokite |
maistine plévele ir palikite
atvésti  Saldytuve. Geriausia
pernakt.

Teslg dar kartg iSminkykite,
kol lengvai minkysis. Ant miltais
pabarstyto darbastalio plonai
iSkoCiokite  teSlg, iSpjaukite
norimos  formos  sausainius.
Sudékite ant kepimo popieriumi
iStiestos skardos ir kepkite 8-10
minuciy orkaitéje 180 °C.

Palikite atvésti ant kepimo
skardos.

suvaikais.2016



Ekologiska idéja kepiniy pakavimui ir laikymui — vaskainis

Tarp kalendoriaus réméjy turéjote pastebéti
»,Vaskainj“. Man tai buvo absoliuti naujiena. Aplinkai
draugiska drobelé, skirta iSsaugoti maistg Sviezig. Tinka
duonai, sliriams, darZovéms ir Zoleléms vynioti. Skirtas
pakeisti jprastines vienkartines ir aplinkai nedraugiskas
plastmasés ir aliuminio pléveles. Si drobelé tinka
vynioti kepinius, sdrius, darZoves, vaisius, Zoleles ir
prieskonius. | vaskainj susuktus produktus galima
laikyti tiek kambario temperatiroje, tiek Saldytuve ar
Saldymo kameroje.

Skamba puikiai, tiesa? Tad jei prikepéte
sausainiy ar meduoliy ir svarstote, kaip juos islaikyti
Sviezius iki Svenciy, tikiu, kad vaskainis bus labai tinkamas ir gamtai draugiSkas pasirinkimas. Taip pat Si
drobelé tikty ir déZzutés dugnui iSkloti dovanojant sausainius ar meduolius Svenciy proga. Padovanotuméte
ir skaniai, ir praktiskai is$ karto.

Susidomeéjusiems Sia preke musy Advento kalendoriaus skaitytojams , Vaskainis“ pritaikys 10 proc.
nuolaidg pirkiniy krepseliui. Svarbu jsiminti nuolaidos kodg: ADVKAL2016.

——
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Darbelis — iSvaryti i$ namy dulkes, pasidalinti saldainiu su mocéiute/ kaimyne,

apkabinti brolj / sese. Ir...

Gaminti Kalédinj kostiuma vakaréliui ar darzelio Sventei. Juk taip smagu kartais

tapti kokia lengvute snaige ar pilkakailiu vilkeliu.

Pakvépinkite namus Kalédine nuotaika ;) Vaikams patiks!

Kalédy kvapas namams

Reikés: nedideliy apelsiny,
keliy pakeliy gvazdikeliy.

Jei manote, kad vaikams gali
bati sudétinga patiems
»ismarginti“ apelsinus, galite
jiems padéti ant apelsiny
juodu  rasikliu  pazyméje
taskucius, kur smeigti
gvazdikélius. Taip pat galite
iSpjaustyti linijas/ ornamentus
Zieveléje, jie ten susmaigstys

gvazdikélius.

Jei dar neturite papuose eglutés, vaikams pasitlykite iSpuosti eglute paveikslélyje*
Galite jg marginti pirStukais, apklijuoti blizguciais arba karpiniais, galite padabinti
karoliukais, popierinémis ar medziaginémis skiautémis ar juostelémis.

Laukti Kalédy ypatingai smagu!

Pasikalbékite su vaikais prie vakarienés stalo apie tai, kokios bidavo Jisy Kalédos,
kaip jas Svesdavote, kokias dovanas gaudavote, kaip puosdavote eglute ir pan.

* leskokite priede Nr. 1

14 d.

Kalédos — dovany metas. Taip pat — gery darby laikas. Kadangi geriausias
mokymasis yra iS praktikos, i to, kg mes patiriame, tai suraskite galimybe
paaukoti maisto ar daikty... Gal maisto bankui, gal sergantiems vaikams ar
stokojancioms Seimomes, vieniSiems seneliams...

Ir kalbédamiesi su vaikais apie dalinimasi pasirinkite tris Zaisliukus/ tris knygas,
kuriuos atiduosite labdarai. Galite nuspresti, kam ir kur atiduosite, galbut rytoj ir
nuvykite ten ;) BUTINAI kartu su vaikais.
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Mes Siemet mielai imamés papasakoti apie ,Caritas Works“. Tai yra socialinis verslas, kurio

I

pagrindinis tikslas — socialine
atskirtj patirianc¢iy asmeny (is
jkalinimo  jstaigy  grjzusiy,
benamiy ir kt.) jdarbinimas ir
integracija j nuolatine darbo
rinka. Fabrikélyje gaminamos
Siltos ir istorijy pilnos ranky
darbo Zvakés.

Jie sako: ,,Mes priimame
j darbg Zmones ne tam, kad
gamintume Zvakeles. Mes
gaminame Zvakeles tam, kad
priimtume j darbg Zmones”
Todél kvie€iamas ir laukiamas
kiekvienas prisidéti ir tapti
,Caritas Works“ dalimi!

Placiau galite paskaityti

tinklapyje CaritasWorks ir Facebook puslapyje.

15d.

Ir vél meduoliuky diena. MaiSom, minkom, pjaustom, kepam. MaiSom, minkom,
pjaustom, kepam. Arba uZmaiSom, supilstom ir iSkepe dekoruojam — viskas
priklauso nuo recepto! O Siame darbe atsakomybiy uzteks visiems Seimos nariams.
Pavargusiems — Ziemiska délioné*.

Jis kasmet vaikus aplanko balto sniego sikury. Ziemgq stovi jis uZ lango, o barzda jo
— kambary! /Saltis/

* Délione rasite priede Nr. 1

Mes pernai su vaikais nesiéméme kepti plony traskiy meduoliniy sausainiy. Noréjau greitesnio,
paprastesnio, bet skanaus varianto. Siemet galiu su Jumis pasidalinti receptu mink$to meduolio, kuris
gali bati patiekiamas didelio pyrago pavidalu, supjaustytas j kvadratélius ar mazy meduoliuky
formelése. Visiems ragavusiems labai patiko, o vaikai dZiaugési galédami skanéstg dekoruoti kaip

tinkami.

Teslai reikeés:
e 250 g milty,

Minkstas meduolis ir meduoliukai

e 1 arb. Saukstelio kepimo milteliy,

e 1 v.Sauksto kakavos,
e Ziupsnelio druskos,

e 115 g kambario temp. sviesto,

e 100 g cukraus,
e 2 kiausiniy,
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e 1-2 puodeliy pieno,

e 1 puodelio medaus,

e 2 arb. Saukstelio
meduoliy prieskoniy
miSinio (as dedu
daugiau, nes vyras
meégsta stipresnj skonj).

Miltus sumaisyti su druska,
kakava, kepimo milteliais. Sviestg
iSsukti su cukrumi ir meduoliy
prieskoniy misiniu, medumi. Po
viena jmusti kiausinius,
pakaitomis suberti milty misinj ir
supilti pieng. UZmaisyti vientisg
teslg ir supilti j kepimo formg
arba formeles, kepti jkaitintoje
orkaitéje 180°C, kol tikrinant
pagaliuku jis bus sausas.

Atvésusj meduolj galima
supjaustyti kvadratéliais,
pabarstyti cukraus pudra.

Meduoliukus  vaikai mégsta
jvairiai  iSpieSti. AS  vaikams
pasireiksti duodu su cukraus glajaus piestukais (Dr. Oetker). Jy buna keturiy spalvy rinkinukai.

Jei jums svarbu medaus, dedamo j meduolj, kokybé ir norite Zinoti, iS kokiy pievy jis atkeliavo j
jusy namus, pabandykite medy i$ nedidelio Seimos bityno . Sis bitynas jrengtas toli
nuo tarSos Saltiniy, bités auginamos tik mediniuose aviliuose. O medus supilstomas ir jpakuojamas su
rapesciu ir gerais linkéjimais.

16 d.

Ar Zinote, kokios snaigés neznaibo ranky?
Ogi popierinés! Vaikams pasiulykite karpyti snaiges ir jomis papuosti langus, duris
ir kitas dar nepuostas namy kerteles.

Ir véto, ir méto — Pilnus laukus priméto. /Sniegas/

Snaigiy karpymas ne kartg buvo paminétas ir tinklaras¢io skaitytojy, kaip mégstamas
uzsiemimas belaukiant Kalédy. Taigi socialiniame tinklalapyje Pinterest j paieSka parasykite paper
snowflakes ir atrasite galybe jvairiausiy snaigiy trafarety.

Mes su vaikais karpéme, kg sugalvojome, jdomumui — ant skirtingy spalvy popieriaus. O galy
gale dar iSbandéme ir kitokias snaiges. Mégstantiems eksperimentuoti patiks.
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Snaigés kitaip

Sis variantas yra tiems, kam ne itin smagu ar
paprasCiausiai nesiseka karpyti ir pjaustyti preciziskais rastais
iSmarginty snaigiy.

Taigi reikés:

- vitraziniy dazy (dazai stiklui dekoruoti),

- jmauteés (geriausia skaidrios),

- atspausdintos ar nupiestos snaigés (jei darote
kartu su vaiku, svarbu, kad pieSinio sudétingumas atitikty
vaiko amziy).

Stai ir viskas — snaigés piesinj dedame j jmaute ir
apvedZiojame norimos spalvos daZais. LeidZiame jiems
nudzitti (vadovaukités dazy instrukcija ir stebéjimu), atsargiai
nuéme spalvingg snaige, galite jg klijuoti ant jvairiy pavirSiy
(veidrodziai, spintelés, durys, langai, ...).

N B %
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Prieskalédinis laikas ypatingas tuo, kaip Sventéms ruoSiamasi gerokai is anksto.
Vienas i$ tradiciniy Sventiniy kepiniy — ki€iukai. Kvieciam kepti, valgyti ir kitus
vaisinti.

Beje, Sis darbas taip pat neapsieina be vaikisky rankuciy.

MedZio galva, sidabro plaukai. /Serksnas/
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MAMAM dalinasi su jumis!
,Kucia — patiekalas, kadaise gamintas is jvairiy grady ir valgytas su medumi ir aguonomis. Jo vardu
pavadinta ir trumpiausia mety diena bei ilgiausia naktis.

Jvairiuose Salies reg/onuose patiekalas vadintas skirtingai: kleckuciais, préskuciais, galkutémis, kalédukais,
p R

Kaliukal

buldikais, pulkeliais, kukuliais, parseliukais, sliZikais.

Bendrinj kaciuky pavadinimg mazi apvalids kvietiniy milty su
mielémis kepiniai jgavo palyginti neseniai. Ypac iSpopuliaréjo
Saliai atkirus Nepriklausomybe, kai vél drgsiai pradétos Svesti
Kacios.

g Taip greicCiausiai nutiko dél to, kad kidciukai dél patrauklios

formos ir skonio paplito visuotinai ir buvo pamégti visoje
salyje”, — sakeé etnologé (Neringa Bakanaité).
Saltinis: skonis.lrytas.lt

~/ Kuciukams reikés:

turi nelipti prie dubens krasty.

y 1/3 pakelio Svieziy mieliy (jprastas 100 g pakelis),

1 kiausinio,
100g sviesto,

1 stiklinés pieno; cukraus pagal skonj (keletg Sauksty) aguony.

Milty, kad tesla bty minkoma, bet ne per kieta. Taip pat tesla

Mieles uzpilti cukrumi, patrinti, kad pasidaryty skystos. Tada pasildyti pieng, kad vos, vos Siltas baty (svarbu
ne per daug) ir uzpilti ant mieliy su cukrumi. Sudéti islydytg sviestg, jmusti kiausSinj ir viskg gerai iSmaisyti.
Tuomet suberti pagal skonj aguony ir milty, viskg iSminkyti. Viskg palikti Siltai kad tesla pakilty nors
dvigubai. Galima laikyti apie porg valandy, tas laikas priklauso nuo Silumos namie. Kepti apie 180°C apie 15

minuciy, kol graZiai pagels.
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kalédinio filmo vakaras!

Miesto egluciy lankymas, o po to -

Pasiruoskite nekasdienj skanéstg ir mégaukités juo kartu su Seima.

Advento vainike uzdegame ketvirtajg zvake.

Stai keletas filmy pasialymy Jasy vakarui

Pries ZiGrédami filmg paskaitykite jo aprasyma, nes vieni labiau tinka ziGréti su mazyliais, kiti jau kiek
vyresniems Ziirovams. ZodZiu, mes dalinamés filmy sarasu, Jus sprendziate, kg i$ jo pasirinkti.

,Kalédy senelio slaptoji tarnyba® (2011) ,Lemtingas atsitiktinumas“ (2001)

,Elfas” (2003)
,KoSmaras pries Kalédas“ (2007)

»Tegyvuoja meilé” (2003)
,Kaip Grincas Kalédas vogé“ (2000)
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http://skonis.lrytas.lt/gurmanu-klubas/lietuvisku-kuciu-tradiciju-istorija-is-kur-atsirado-kuciukai.htm

,Kalédy giesmé“ (1951 arba 2009)
»Svajoniy traukinys” (2004)

,Fredo Kalédos“ (2007)
»Legendos susivienija“ (2012)
»Ketverios Kalédos“ (2008)

Gero Zitréjimo!

NekasdieniSkam skanéstui MAMAM sillo

Morenginés eglutés
Nuotrauka MAMAM

Labai lengvai pagaminamos, nereikalaujancios
daug produkty, linksmos ir saldZios. PuoSimui
pasitelkite fantazijg — pabarstukai, rieSutai, dZiovintos
uogos ar geéliy Ziedlapiai... Galima dailiai supakuoti ir
padovanoti draugui arba puosti Sventinj stalg — galite
padaryti visg eglaic¢iy miska!

Receptas visai paprastas — lygiomis dalimis
kiauSinio baltymas ir cukrus. Kombaine arba rankiniu
elektriniu plaktuvu suplakti baltymus, kol suputos, tada
pamazu pilti cukry, nenustojant plakti. Plakti reikia ilgai
— kol cukrus iStirps, o visa masé bus tvirta, laikys forma
ir Zvilgés. Konditerinio maiselio, antgalio pagalba kartu

su vaikais suformuoti eglutes (mes priraitéme ir
kalédiniy vainiky ©), papuosti ir Sauti orkaitén,

jkaitintoje iki 90°C. DZiovinti ilgai... Viskas priklauso nuo orkaités (mes dZiovinome 3 val.).

19 d.

vedini darbo reikaly.

Kiekvieni namai po truputj ima kvepéti Kalédomis, taciau yra Zmoniy, kurie, mums
kepant sausainius, dirba, pvz. pastininkai, kurjeriai ir pan. Paruoskite keleta graziai
supakuoty sausainukuy, granolos ar kity skanésty tiems, kas ateina j Jisy namus

Ir §j recepta Jums dovanoja MAMAM. Mes su

~ vaikais dar nebandéme, laukiame Advento, kad vieng
: | vakarg galéetume paeksperimentuoti su visom skanybém,
. kurias tik turime.

Granola
Nuotraukos MAMAM

Sveiki ir skanus dribsniai, begalo mégiami vaiky su
Siltu pienu rytais, mmm... Ziemg mégstu ja skaninti
cinamonu, apelsino Zievele, vanile, toks Ziemiskas kvapas
ir skonis!

Jeigu dailiai supakuosite, puikiai tiks ir dovanoti!

suvaikais.2016



Receptas — Jasy reikalas. Taip taip, viskas priklauso nuo Jasy — k3 meégstate ir ko norite ©
Pasakysiu, kaip darau as, o Jus jau varijuokite, kaip tik geidZia Sirdis <3

Taigi: rieSutai — jvairiausi — kepinti migdolai, skrudinti lazdyno, anakardziai, kedro, karijy — keleto
rasiy, smulkinti, dZiovintos uogos — spanguolés, Silauogés, razinos, aviziniai dribsniai — jy nepagailékite,
dribsniai turi sudaryti didZigjg dalj masés, cCija (ispaninio Salavijo) séklos, sezamo séklos, jvairios
sélenos, aguonos, burnocio séklos, juodojo Sokolado drozlés. Visus pasirinktus birius dalykélius
sumaisote ir uzpilate tirpintu medumi ir sviestu /arba aliejumi (alyvuogiy, kokosy...). Medaus ir sviesto
miSiniu turi apsivelti birus misinys, bet nepadauginkite!

Neturi gautis Slapia sulipusi kosé! Sukreciate misinj ant kepimo popieriumi isklotos skardos,
paskirstote tolygiai ir Saunate orkaitén 180°C, kol graZiai paruduos ir apskrus. ISkeptus trupinius

Granolg laikykite sandariame inde, ji ilgai negenda. Valgykite uzpyle pienu, sultimis, kefyru ar
jogurtu.
Tokj namuose pagamintg skanéstg dailiai jpakave galite padovanoti draugams ir artimiesiems,

kurie meégsta sveikai pasmaliziauti.

20 d.

I8bandyti §j ta visidkai naujo! Siandien — $iaudiniy zaisliuky diena.

Dar bitina visiems apsikabinti vienu kartu daugiau nei jprastai. Tegu blna tai ir
apsikabinimy diena!

Darbinei nuotaikai sukurti galite pasitelkti specialiai lietuviy liaudies Adventui
skirty dainy arba parinkti vaikams tinkamuy is: ar

Jei niekada nebandéte iS Siaudy (jei neturite tikry Siaudy, turbat tikty ir paprasti siauri plastikiniai
kokteiliy Siaudeliai) suverti bent maZo Zaisliuko — Jums pasitaiké. Tai unikali galimybé iSmokti kazkg naujo.
Specialiai Siam kalendoriui Siaudinio Zaisliuko Reketuko gaminimo instrukcijg mums dovanoja Jurgita
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http://www.zvaigzdele.lt/muzika-vaikams/daineles
https://www.youtube.com/channel/UC0q9AL-6g67UFz9bfIEfsxw/feed
https://www.youtube.com/channel/UC0q9AL-6g67UFz9bfIEfsxw/feed

Kasciukaité-Kutkiené, kuri su Seima uzsiima Siaudiniy sody vérimu. Placiau galite pasidométi ir pasigrozéti
uzsuke j Facebook puslapj . O Reketuko kirimo pamokélé jau laukia Jusy.

Reketukas — pasidaryk pats

Siaudinis eglutés Zaisliukas — tai Zaisliukas, turintis gilias tradicijas Lietuvoje. Vaikai Advento metu su
seniausiais Seimos nariais pindavo, riSdavo, verdavo papuoSimus namams. Vyresnés moterys verdavo
sodus, o vaikai Zaisdavo. Reketukas (kurio vérimo eigg parodysiu) yra didelio sodo pradzia. Jis veriamas is
12 vienodo ilgio ir storio Siaudeliy. Papuosti §j Zaisliukg galima jvairiai: plunksnomis, popieréliais,
karoliukais, gilémis ir pan. PasiruoSiam Siaudelius ir veriam (Siaudeliai Siais moderniais laikais gali bati
jvairis, bet Zinoma geriausia turéti rugiy ar kitokiy Siaudy).

1. | adatq jveriame silla. Sitlo ilgj 2. Veriame pirmajj Siaudelj. Adata dél savo
pasirenkame tokj, kad baty nei per ilgas, nei per svorio iskrenta vertikaliai Zemyn. Siaudas

trumpas (ilgas painiojasi, o trumpam vis reik nauja perstumiamas per sitlg beveik iki galo.

priristi).

3. Taip pat suveriami kiti trys Siaudai. 4, Dabar Siaudus ant sitlo sulenkiame j

kvadratg. SiGlo galai suriSami tarp pirmo ir ketvirto
Siaudelio.
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https://www.facebook.com/Jurgos-ir-Jono-%C5%A1iaudinukai-183084245477033/?fref=ts

5. Veriami dar du Siaudai ir vél jstrizai 6. Adata prakiSama pro vieng is Siaudeliy.

pririSami kvadrato kampe. Tada veriamas vienas Siaudas ir pririSamas j tarpa
tarp dviejy jstrizai verty Siaudeliy. IS viso taip po
vieng suveriami keturi Siaudai.
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Pasidaryti Seimos iSkylg prie jau papuostos Kalédy eglutés. Kiekvienas j iskylg
atsineSa savo Kalédine istorijg. Arba skaito bendrg istorijg i$ turimos knygos ar
musy pasitlyta.

Istoryfos

leSkodama kalédiniy istorijy tikrai susidUriau su jy stygiumi. Jei turite specialia knygg su
kalédiniais pasakojimais — Sio sgraso jums neprireiks.
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https://www.facebook.com/Jurgos-ir-Jono-%C5%A1iaudinukai-183084245477033/?fref=ts

” , B. Ferrero

» , B. Ferrero
” , P. Masiotas

. , sakmeé

z , Autorius nezinomas

»Sniego Karaliené”, H. K. Andersenas
»Spragtukas ir peliy karalius”, E. T. V. Hofmanas

Knygos

»Kalédy istorija“, M.Leino

,Kalédy paslaptis®, J. Gaarder

,Kalédinis megztinis“, G.Beck

,Mamulés M ir Varnos Kalédos“, J. Wieslander
,Kalédy senelio staigmena“, S. Nordqvist

,25+1 Kalédy istorijos“, B. Ferrero

22 d.

Sugalvoti keletg Zodziy, kurie asocijuojasi su Kalédomis. Pasvajoti-pasikalbéti apie
Kalédy laukimg ir kaip kiekvienas prisidésite prie Sventinés nuotaikos kdrimo.
Tiems, kas dar nemoka, bet jau mokosi radyti — parasyti zodj KALEDOS.

Pagaminti Zaisliuka, girlianda ar kit dekoracijg su Siais kalédiniais Zodziais.

Jei sunkiai sekasi sugalvoti Zodziy, pradékite nuo sniegas, Sventé, dovanos, viltis, ZvaigZde,
gerumas, ...

Tinklarastyje suvaikais.lt galite rasti ir , kuris skirtas skaitantiems ir
Zodziais besidomintiems vaikuciams.

23 d.

Kalédos — jau cia pat!
Belieka supakuoti dovanas, parasyti linkéjimus ir pasivaisinti mandarinais :)
Vaikai gali bati puikdis dovany vyniotojai ir dekoruotojai!

Pakuojame dovanas

Kartais smagu pridéti vieng kitg etikete ar lapelj su palinkéjimu.
Idéja: mazyliai gali atspausdintas etiketes iskirpti, apklijuoti norimomis aplikacijomis, lipdukais ir taip
asmeniskai pazenklinti dovanas, kurios yra skirtos jy seneliams ar krikSto tévams.
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http://www.aidas.lt/lt/aforizmai/article/201-nenaudingi-laiptai
http://psichika.eu/blog/trys-akmenskaldziai/
http://www.saulegraza.com/2015/09/mazai-kam-zinoma-de-sent-egziuperi-malda.html
http://www.vaikams.lt/pasakos/ziema-pasaka.html
http://www.vaikams.lt/sakmes/saule-vejas-ir-ziema.html
http://www.pasakos.lt/grigo-ratai/
http://www.zmoniuknygos.lt/lt/search/g/SnVqamEgV2llc2xhbmRlcg--
https://suvaikais.files.wordpress.com/2015/08/c5beodc5beic5b3-paiec5a1ka.pdf
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Kaciy diena ir vakaras skirti Seimai. Tai Sviesios ir dZiugios ramumos laikas.

- Mama, ar Zinai kas yra Kalédos?
- Kas?
- Tai Jézaus gimtadienis!

Uzduotélé paprasta — bukite kartu!

Dovany idéjos — kalendoriaus draugy ir réeméjy pasialymai

1. Medus. — Lietuviskas, pievy geéliy medus, sertifikuotas pagal Nacionalinés
kokybés sistema. Jei perkant paminésite kodg ,SUVAIKAIS“, gausite 10% nuolaidg. Pasitilymas
galioja iki 2017 01 31.

2. Papuosalai su natiraliais augalais, gélémis, prieskoniais ir uogomis. . Norédami
daugiau  suZinoti apie Agne ir jos  kuriamus  papuosalus  apsilankykite
tinklapyje , tinklarastyje arba Facebook puslapyje

Garantuoju, akys apraibs nuo tokio trapaus grozio!

Sio kalendoriaus skaitytojai pateike koda ,su vaikais“ gaus nemokama pristatyma Lietuvoje.
Pasiulymas galioja iki 2017 01 15.

3. Saldumynai i$ liofilizuoty vaisiy / darZoviy bei liofilizuoty vaisiy batonéliai FRUPP.
sitlo sveikg pasirinkimg Advento kalendoriaus paskaninimui. Taip pat tai gali bati ir
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https://www.facebook.com/avilioistorijos/?fref=ts
http://www.agnera.lt/
http://www.agnera.lt/
https://agnera.wordpress.com/
https://www.facebook.com/agnerajewelry/?fref=ts
https://www.facebook.com/FruppLietuva/?fref=ts

priedas j kalédiniy dovany maiselj. Placiau apie pasirinkimg ir kuo ypatingi Sie skanéstai rasite
Facebook puslapyje

Perkant uz 15 eury ir daugiau su kodu ,ANGELAS“ nemokamas pristatymas j Omniva
pastomatus visoje Lietuvoje. UZzsakyma pateikti Facebook puslapyje asmenine
Zinute arba elektroniniu pastu info@audruna.lt. Pasitlymas galioja iki 2016 12 31.

Ribai. Lietuvoje siati unikalts sertifikuoto merino vilnos, bambuko pluosto audinio ribai visai
Seimai, su kuriais blsime sveikesni ir jausimés patogiai, 0 misy Zemé taps Svaresné.

— tokios dovanos yra praktiskos ir skirtos artimiausiems, kuriuos labiausiai pazjstame ir
kuriais labiausiai ripinameés. Apsipirkdami jveskite kodg ,, SUVAIKAIS” ir Jums bus pritaikyta 10
proc. nuolaida. Pasililymas galioja iki 2016 12 31.
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https://www.facebook.com/FruppLietuva/?fref=ts
mailto:FruppLietuva
mailto:info@audruna.lt
https://www.facebook.com/munele/?fref=ts
http://www.green-rose.lt/
http://www.green-rose.lt/

6. Lavinamieji zaidimai. — pradéje nuo grindy Zaidimo DinoTino, Siuo metu jau gali
pasiulyti skirtingy abécélés zaidimy lietuviy ir rusy kalbomis, taip pat magnetiniy raideliy ir
medine délione Lietuva. Parduotuvés adresas , Facebook puslapis

. Kalendoriaus skaitytojams su kodu ,SUVAIKAIS“ 5 proc.
nuolaida. Pasitlymas galioja iki 2016 12 25.

7. Interjero detalés vaiky kambariui: spalvingi laikrodukai, muzikinés dézutés, pakabos,
gyvineéliy figlrélés, Ggio matuoklés, raidelés, piestukinés, nuotrauky rémeliai ir dar daugiau.
Tai daiktai, kurie papuo$ Jisy vaiky kambarj ir ilgai isliks, kaip laimingos vaikystés
prisiminimas.

laukia Jasy! Kodas ,,suvaikais” Jums atnes 10 proc. nuolaidg. Pasitlymas galioja iki 2016
12 31.

8. Advento kalendoriaus uzduotéles galéty paversti tikromis Kalédy nykstuky
dirbtuvémis. Taip pat galite uzsukti ir j , kurioje rasite jvairiy apyrankiy, karoliy,
laikroduky, laikiny tatuiruociy. Visos Sios ir daugelis kity miely smulkmeny gali bati skirtos
kalendoriaus uzZpildymui arba kalédinéms dovanoms. elektroniné Zaisly
parduotuvé, tai vieta, kur rasite tikrai didelj pasirinkimg mediniy, spalvingy Zaisly ir kirybiniy
rinkiniy smagiems Zaidimams ir lavinimui. Perkant naudodamiesi nuolaidos kodu
,SUVAIKAIS“ gausite 10proc. nuolaidg. Pasitlymas galioja iki 2017 01 31.
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http://sumeilevaikams.mozello.lt/parduotuve/
http://sumeilevaikams.mozello.lt/parduotuve/
https://www.facebook.com/dinotinozaidimai/?ref=hl
https://www.facebook.com/dinotinozaidimai/?ref=hl
http://bityte.lt/
https://kenditoys.com/1550-kurybiniai-rinkiniai-ir-priemones
https://kenditoys.com/1535-aksesuarai-ir-kitka
https://kenditoys.com/

9. Burbulai eglutei puosti, interjero detalés, arbatinés, dézutés papuoSalams, Zvakeés ir
Zvakideés, dekupazo technika puostos dézutés, ranky darbo muilas ir t.t. — visas dovanynas!

— jvairiausiy rankdarbiy kupinas puslapis. Turbit nesuklysiu sakydama,

kad beveik kiekvienas Siame puslapyje atras kazka sau ar dovanoms. PasnibZdéje koda

KALEDOS, gausite 10 proc. nuolaidg eglutés burbulams, 15 proc. nuolaidg medzZio dirbiniams.
Pasiulymas galioja iki 2016 12 31.

10. Lavinamosios knygutés vaikams nuo 6 mén. iki 7 mety. Sie Zaislai lavina vaiky kalba, liginj
mastyma, matematinius ir klrybinius, démesio islaikymg, darbstumg, smulkiosios motorikos
jgudzius, erdvine vaizduote, sumanumg, kalbgy. ApzZitréti knygutes ir jy uZsisakyti galite
Facebook puslapyje

11. ,Vaskainis” — aplinkai draugiska drobelé, skirta iSsaugoti maistg SvieZzig. UZsukite j el. puslapj

arba susitikime . Susidoméjusiems Sia preke Advento kalendoriaus

skaitytojams , Vaskainis“ pritaikys 10 proc. nuolaidg perkant interneto parduotuvéje. Svarbu
jsiminti nuolaidos kodg: ADVKAL2016. Pasiulymas galioja iki 2017 01 06.
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https://www.facebook.com/handmadebyirina/
https://www.facebook.com/SerZiHandicrafts/
http://www.vaskainis.lt/screen/overview/language/lt
https://www.facebook.com/vaskainis/

9800099 ¢ A &
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Nuotraukos vaskainis.lt, fotografé Monika Pietaryté

12. Skanéstai: pyrageéliai, tortai, sausainiai ir dar daugiau — . Tik atsargiai — paragave
kartg galite nebenoréti sustoti.
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http://www.vaskainis.lt/
https://www.facebook.com/MAMAM-948186858580410/?fref=ts
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Priedas Nr. 2 — keletas idéjy JO ir JOS Advento kalendoriui

(net jei gyvenate su trimis (ar daugiau) vaiky, vis tiek esate JI ir JIS © )

..‘..>3.A.

JAM: rytoj Sestadienis — tai ta diena, kai JI turi galimybe papusryciauti lovoje ;)
JAI: nusisypsok sau veidrodyje ir pagirk save (be sarkazmo) uz kazka, uz kg labai seniai saves negyrei :)
JAI: palik JAM meilés rastelj darbo knygoje ar pirstinéje, kad netikétai rades nusiSypsoty ir prisiminty tave
JAM: ji mégsta saldumynus? Gal pats laikas JA palepinti? Jmanomi visi variantai, bet nepamirsk, kad kartais kazkas
labai paprasto gali biti absoliuciai genialu ir nuostabu!
JAM: pasirlpink bilietais j teatrg, operg ar baletg. Tai bus nuostabi proga jums pasipuosti ir jdomiai praleisti
vakara.
JAI: leisk sau paguléti vonioje, paskaityti knygg, numegzti kojine ar dar kazka, kas tau yra labai malonu ir k3 jau
senokai darei tik dél malonumo.
KARTU: ISsiruoskite vakare aplankyti visas jlsy miesto (ar artimiausio miesto) eglutes. Turbt reikés ir termoso su
arbata ar kava.
KARTU: Padovanokite eglute vaiky arba seneliy namams (ar sunkiai besivercianciai Seimai kaimynystéje, ar ...)
JAM: gal JAI patikty gauti dovany Kalédiniy istorijy knyga? O gal nustebty ir apsidZiaugty naujomis pirstinémis?

. JAl: koks jo mégstamiausias skanéstas? Paslapcia padék skanéstg ant darbo stalo su asmenisku rasteliu.

. JAM: atidZiai apsidairyk ir pabandyk jspéti, ko jai dabar labiausiai norétysi ;)

. JAI: tikiu, kad ir JIS mégsta paguléti Siltoje vonioje — paruosk vonig su jo mégstamom Zolelém ir druskom, pasildyk
rankSluostj, leisk pasimégauti tyla ir Siluma.

. JAl: surenk iSkylg namuose prie eglutés ar suruosk kino teatrg ant kilimo. Pasirlpink uzkandziais. Tai puiki
galimybé smagiai ir nejprastai praleisti vakara.

. JAM: jrasykite jos mégstamuy/ kalédiniy dainy j laikmena ir priminkite, kad batinai pasiklausyty.

. JAl: jrémink pacia paciausia judviejy nuotrauka, padovanok graziai supakavusi, su mielu prierasu.

. JAM: pakviesk JA pasivaikscioti.

. JAl: paklausk JO, ko noréty, kad jam padétum/ padarytum uz jj.

. JAM: pasisitilyk padaryti tokj namy ruosos darbg, kurio jprastai niekad nedarai.

. JAl: parasykite JAM laiska iSvardindama dalykus, kurie JAME patinka, kg mégstate veikti su JUO, dél ko mylite ir
Zavités JUO.

. JAM: parasykite JAI laiska iSvardydamas dalykus, kurie JOJE patinka, kg mégstate veikti su JA, dél ko mylite ir
Zavités JA.
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Kelios papildomos uzduotys

Puosti eglute!
Tévai vaikams padeklamuoja
savo vaikystés eglutés eilérasciy

)

Ziema lauke kviedia visg 3eima
pasivazinéti rogutémis, nulipdyti
sniego senj ir BUTINAI padaryti
angelus sniege!

Kalédy senelio gerbéjai gali
rasyti jam laiSkg tik prasidéjus
Adventui. Laiskg déti j Saldymo
kamerg — juk senelis gyvena, kur

Lauke sninga?
Pats metas sutemus eiti pasisupti,
kai snaigés tyliai krenta ir kiekviena
jy turi sesél;.

Salta ;) ***

*** O po kurio laiko privalo atkeliauti atsakymas.
Pateikiame atsakymui paruostg Sablona.

Paveiksléliy saltiniai

Visi paveiksléliai paimti i$ skirtingy spalvinimo uZzduociy interneto puslapiy. Kai kurie yra musy
pritaikyti Siam kalendoriui. Kad niekas nesupykty (mes neturime tikslo apsimesti tuo, kuo nesame)
pateikiame naudoty ar apzitréty paveiksléliy saltiniy sarasa.

Norédami rasti daugiau uzduotéliy paprasciausiai spauskite ant nuorody :)

[ J

[ J

Sis Advento kalendorius yra dovana Jums nuo

autentiskos, sugalvotos tik Siam kalendoriui, kai kurios surinktos interneto platybése, pritaikytos Advento idéjai.
Kalendorius turi blrrj réméjy ir palaikytojy, kurie prisidéjo prie uzduociy banko pildymo ir kalendoriaus publikavimo savo

. Prasome jj naudoti pagal paskirtj. Kai kurios uzduotys yra

darbu, idéjomis, IéSomis. Todél visiems jiems sakome Aéla!

%%
O atskirai ir labai nuosirdziai dékojame kalendoriaus redaktorei Karolinai Grigalitinei — 1 T iﬁ!
DEMESIO! Dalinantis ir platinant §j kalendoriy bitina dalintis ir aktyvia nuoroda j originaly 3altin;.

Linkime Jums Sviesiy ir jaukiy Svenéiy!
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http://www.bestcoloringpagesforkids.com/snowflake-coloring-pages.html
http://koloringpages.com/winter-coloring-pages/
http://pagestocoloring.com/wp-content/uploads/2013/12/cute-bunnies-and-snowman-free-winter-coloring-pages.jpg
http://pagestocoloring.com/wp-content/uploads/2013/12/cute-bunnies-and-snowman-free-winter-coloring-pages.jpg
http://www.warnai.net/snowman-coloring-page/snowman-coloring-page-picture/
http://pagestocoloring.com/7936-beannie-snowman-winter-coloring-pages/beannie-snowman-winter-coloring-pages/
http://pagestocoloring.com/7936-beannie-snowman-winter-coloring-pages/beannie-snowman-winter-coloring-pages/
http://www.xcoloringpages.tk/snowman-coloring-pages/
http://www.drodd.com/html4/christmas-tree-coloring-sheet.html
http://azcoloring.com/coloring-page/38118
http://www.coloringdsgn.com/9fd737c12cbfa1b7-christmas-tree-coloring-pages.html
http://www.coloringnet.tk/christmas-tree-coloring-page-2/
http://loohns.com/coloring/cute-ornaments-coloring-pages
https://suvaikais.lt/



